Le Sri LAnkA

Séjour balnéaire & culturel
(10 jours/ 8 nuits)
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VOTRE PROGRAMME

JOUR 1: FRANCE / COLOMBO
Vol de nuit
JOUR 2 : COLOMBO / SIGIRIYA (L'aéroport - Sigiriya 180 km / 04h30)

Arrivée al'aéroport de Colombo. Accueil par notre représentant.
Transfert a Sigiriya. Arrivée et installation a I'hotel.

Départ pour une balade a Habarana. Le village de « Hiriwadunna » est situé a 500 m de la route principale.
La balade commence alors par la balade en char a beeuf vous apercevrez des fermiers a I'ceuvre jusqu'au lac
d’Hiriwaduna entouré par des arbres et les oiseaux locaux. Tout au long de cette visite vous pourrez
rencontrer les habitants de la région pendant leurs taches quotidiennes comme la péche artisanale ou bien
lavant leur linge dans la riviere. Vous allez emmener a la maison traditionnelle faite de bambous, de terre
battue, de feuilles de cocotier. Les habitants vous feront découvrir leur facon de préparer les plats Sri
Lankais. Préparation de Rotti a la noix de cocotier et dégustation du thé Ceylon avec du sucre du sirop de
cocotier. C’est une visite atypique qui vous permettra de vous méler a la communauté du village et de
rencontrer sa population caractérisée par son sourire. Une petite promenade le long des berges du lac
artificiel et des marais ot vous pourrez observer facilement de nombreuses variétés d’oiseaux et de papillons
exotiques. Avec un peu de chance, vous aurez méme I'occasion d’apercevoir quelques crocodiles. Par une
balade en pirogue vous allez emmener a la voiture pour rentrer a I'hotel.

Diner et nuit a I'hotel.

JOUR 3: SIGIRIYA

Petit déjeuner a I'hotel.

Départ pour la visite de Sigiriya ou « Rocher du Lion », classé
comme patrimoine mondiale de I'UNESCO. Cette véritable
forteresse construite sur un énorme rocher a ¢été nommée
plusieurs fois comme la 8eme merveilleux du monde. A mi-
chemin, découverte des célebres fresques des Demoiselles de
Sigiriya. Piece maitresse de la symbolique royale de Sigiriya, vous
aurez une vue panoramique d’une beauté prodigicuse sur la
jungle verte et ses alentours.

B iiia
En option pour les groupes a partir de 20 pax: - e
Dé¢jeuner avec des bonzes. Expérience hors du commun ! Vous
vous rendez au Temple en procession avec les enfants accompagné
par les tambourins (Vous pourrez, si vous le souhaitez, offrir aux
bonzes un don en argent pour le bien étre de des bonzes surtout les
bonzes étudiants). Pour participer a la cérémonie comme le font les
sri lankais bouddhistes, vous irez servir a tour de role les moines,
avant de commencer et un cours de bouddhisme sera offert (sau
dans les jours de plein de lune)

Retour a hotel.
Diner et nuit a I'hotel.
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JOUR 4 : SIGIRIYA / MATALE / KANDY (Sigiriya- Matale 71km / 02h00) (Matale - Kandy 30km / 01h00)
Petit déjeuner a I'hotel.

Vous visiterez les grottes de Dambulla inscrites au patrimoine mondial de I'humanité par FTUNESCO depuis
1991. Cinq cavernes taillées dans le granite et entierement recouvertes de fresques rupestres et de statues de
Bouddha vielles de plus de 2000 ans. Haut lieu de pelerinage au Sri Lanka depuis vingt-deux siécles, ce
monastere rupestre, qui contient cing sanctuaires, est 'ensemble de plus grand et le mieux conservé de
temples cavernes au Sri Lanka. Il est particulierement remarquable par ses peintures murales bouddhiques
couvrant une superficie de 2100m?2 et par ses 157 statues.

Ensuite arrivée a Matale et visite de Nalanda Gedige. Cette structure en forme de pagode est construite en
pierre. Cest une merveilleuse création Cinghalaise ancienne. Avant, elle se trouvait dans une riziére. Le
département d'enquéte du Sri Lanka a prouvé que cet endroit est exactement au milieu de I'ile. Dans
I'histoire, il a été utilis¢, pour déterminer la période du coucher de soleil. Le sens de gedige™ en cinghalais
signifie maison de cloche en anglais. Nous pouvons donc conclure que tous les jours il y avait une cloche qui
était utilisée pour indiquer les heures de la journée.

Puis, vous visiterez un jardin d’épices offrant toutes les variétés : les senteurs de la cannelle, du gingembre,
du clou de girofle et du piment rouge. Vous serez conduit par un guide local qui connait bien ces plantes et
les arbres qui donnent les épices ainsi que leurs valeurs médicinales et culinaires. Ce moment sera suivi par
une démonstration de préparation des curies sri lankais. Vous aurez ensuite le plaisir d’avoir un massage
avec des huiles locales et médicinales. : %

Déjeuner dans le jardin d’épices

Puis vous ferez route vers Kandy, , e :
Kandy, aux portes de la région montagneuse, fut la derniére capltale du royaume accueillant au XVIeme la
fameuse relique de la Dent de Bouddha dans un temple a la sobre élégance, le Dalada Maligawa. 1l constitue,
avec les Devalas, les sanctuaires des quatre dieux gardiens de la relique, un ensemble sacré que 'TUNESCO a
inscrit au Patrimoine de 'Humanité en 1988.

Vous visiterez le Temple de la Dent, édifice rose entouré d'un fossé, bien en vue et presque solitaire, sur le
bord du lac. Depuis que fut apportée, au [Veme siecle ap J.-C., la dent du Bouddha, dans la chevelure dune
princesse de 1'Orissa pour la protéger contre des mains sacrileges, la relique est devenue un objet de grande
renommée et sacrée. Elle est devenue non seulement le trésor le plus prisé du Sri Lanka, mais aussi le sceau
de la souveraineté.

Attention pour la visite de ce temple, il est demandé de porter des vétements qui couvrent les épaules
et les genoux. La visite se fait pieds nus.

En soirée vous assisterez a un spectacle de danses Kandyennes
avec démonstration de marche sur le feu au Grand Théatre de Kandy.

Puis vous irez vous installer a 'hotel a Kandy.
Diner nuit a Kandy
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JOUR 5: KANDY / PLANTATION DE THE / KANDY (Kandy- Plantation du
the 35km / 01h00)

Petit déjeuner a I'hotel.

Petit trajet en train local par la tres belle route du Theé. La route traverse des
spectaculaires paysages montagneux, parsemés de plantations de thé, de cacao
ainsi que des rizieres en escaliers. Vous apercevrez de part et d’autre de
nombreuses cascades. Ce trajet entre Kandy et Gampola qui fait en 45min, est
parmi les plus pittoresques de I'ile et sera pour vous I'occasion de faire de
nombreux arréts.

Par la suite, vous découvrirez le « pays du thé » : Les plantations conferent au
paysage un aspect trés particulier. Les amateurs savent que la saveur et la
qualité du thé dépendent de laltitude a laquelle la plante a été cultivée. La
récolte est toujours effectuée par des femmes. Les cueilleuses, vétues de

« Longhi » aux couleurs vives, vont d’arbuste en arbuste, dénudant d'une main
habile les jeunes bourgeons et les feuilles tendres puis, d’'un geste rapide, les
lancent dans la hotte attachée a leurs épaules. Ensuite visite dune
manufacture et d’une plantation de thé avec dégustation de thé et temps
libre dans la boutique de la manufacture.

Déjeuner au restaurant.

Lapres — midi, arrét chez un sculpteur sur bois : les essences couramment
utilisées sont le teck, l'acajou, I'ébeéne et le bois de Santal. On trouve surtout
des éléphants de toutes tailles, des bouddhas et des b01tes secret que vous
aurez beaucoup de difficultés a ouvrir... 5.0 i

Diner et Nuit a I'hotel.

JOUR 6: KANDY / PINNAWELA /PERADENIYA / KANDY (Kandy - Pinnawela 45km 1h15) (Pinnawela -
Peradeniya 39km / 1h00)

Petit déjeuner et départ pour Pinnawela avec la visite d'un orphelinat d’éléphants, situé sur les berges du
Maha Oya. Au cours de la visite de I'orphelinat, vous pourrez observer le repas des éléphanteaux ou le bain
du troupeau dans la riviere. Tous ces éléphants sont adoptés... Conséquence de la déforestation ou suite a

l'abandon de leurs parents.
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Déjeuner dans un restaurant sur place.

Départ vers Peradeniya pour visiter le mondialement célebre, jardin botanique de Peradeniya, situé¢ dans
la grande courbe du Mahaweli Ganga a I'ouest de Kandy. Vous pourrez y admirer une profusion de plantes
tropicales, et, en particulier, des arbres du monde entier, dont une palmeraie illustrant la grande variété de
cette espece, d'impressionnants bambous, des orchidées et des lotus bleus et roses s'épanouissant dans un
étang artificiel et des « sensitives flowers » : petite plante qui réagit des que vous la touchez en se
recroquevillant.

Diner et nuit a I'hotel.

JOUR 7: KANDY / PLAGE A BERUWALA OU INDURUWA (180 km / environ 4h30)

Petit déjeuner a I'hotel. Route vers la plage.
Arrivée et installation a votre hotel balnéaire.

Séjour balnéaire en pension complete.

Apres-midi libre, le long des cotes sri-lankaises. Vous en profiterez pour vous détendre. De novembre a
mars vous aurez un temps clément.

JOUR 8 :VOTRE SEJOUR BALNEAIRE A BERUWALA OU KALUTHARA
EN HOTEL 3*

Vous profiterez des plages de Kalutara ou Beruwala en fonction de la

disponibilité des hotels. r

Vous serez en pension compleéte
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JOUR 9: PLAGE BERUWALA OU KALUTHARA - EXCURSION
GALLE

Petit déjeuner et départ vers Galle.

Visite de la ville de Galle et sa forteresse. Le Fort de Galle, de
I'époque coloniale, est celui, en bord de mer le mieux préservé, dans
Iensemble de I'Asie. Les remparts massifs et bastions protegent
aujourd'hui la région de la modernisation aussi efficacement qu'ils le
protégeaient autrefois les intéréts commerciaux des aventuriers
néerlandais. La faible hauteur des rues laisse apercevoir de vieilles
églises et des villas coloniales néerlandaises. Elles ont I'originalité de
donner sur la rue avec leurs colonnes, leurs vérandas et des pignons
décorés, nous donnant un apercu a travers les portes ouvertes, de la
vie qu’on pouvait y mener. Vous pourrez observer tous les styles de
l'art déco des années 1930, et l'art nouveau un peu plus tard, avec
des touches cinghalaises.

Déjeuner dans un restaurant.

Arrivée et installation a I’hotel.
Diner et nuit a I’hotel

JOUR 10 : PLAGE / FRANCE (Beruwala ou Kaluthara - aéroport 104 km / environ 02h30)
Petit déjeuner (a I'hotel ou a emporter selon les horaires du vol retour).

Temps libre selon vos horaires de départ.
Transfert a l'aéroport.

Départ pour la France

FIN DU VOYAGE
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TARIFS EN HEBERGEMENT 3*

Hotels — 3*ci-dessous ou similaires au moment de la confirmation

Kandy Suisse ou Topaz 3 nuits

Plage Coco Royal (Kalutara) 3 nuits

OPTION TARIFS HEBERGEMENT 4 * ;

Hotels — 4* ci-dessous ou similaires au moment de la confirmation

Kandy Tourmaline ou Tree Of Life 3 nuits

Plage Earl’s Reef-Beruwala ou The Palms -Beruwala 3 nuits
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Le prix comprend :

- Accueil et assistance a I'aéroport

* Transport en voiture climatisée jusquaux 3 pax avec un chauffeur guide anglophone

* Transport en van de double air conditionné du 4 jusqu'aux 6 pax avec un chauffeur guide anglophone

“ Transport en bus de tourisme climatisé du 7 jusqu’aux 14 pax avec un guide officiel francophone professionnel
durant le circuit

L’hébergement en chambre double et en pension complete du déjeuner du premier jour au diner du dernier jour
* Le spectacle de danses folkloriques a Kandy

" Les entrées des sites mentionnées dans le programme ;

* Les droits aux appareils photos sur les sites culturels (sauf les cameras professionnels et permit vidéo au Temple
de la Dent)

*Le cocktail de bienvenu non-alcoolisé a chaque hotel

- Un cadeau de départ remis a chaque participant

“ Les taxes et services hoteliers a ce jour

Le prix ne comprend pas:

“Les vols internationaux et les taxes

- Les pourboires au guide et au chauffeur.

“Les boissons non mentionnés pendant et hors des repas.

“ Toutes les dépenses personnelles.

“Les repas libres et non mentionnés au programme.

“Les frais de visa (Gratuit jusqu’au 31 octobre. US$ 35 par personne a partir du 1 novembre 2019)
*Les assurances annulation de voyage et assistance

LION ROYAL TOURISME BUREAU DE REPRESENTATION
# ot Tel:+94 114715996 Mobile: +94772990876  FRANCE & SUISSE
y ‘::3 Fax : +94 114715997 GORINE Emilie et PESSINE Camille

Tel: 06785718 09
E mail : contact@go2win.fr
Web : wwwgo2win.fr

E mail : nilan@lionroyal.lk
/lionroyal@sltnet.lk
Web : www lionroyaltourisme.com

L((m Ec«/a(


mailto:nilan@lionroyal.lk
http://www.lionroyaltourisme.com/
mailto:contact@go2win.fr

